
ROZVRH  -  BUDOKAN (Watsonova 4, KE)
    platný  od 1.apríla 2018 Klubová činnosť Slávia TUKE Budokan

DEŇ

 8:00 10:00 16:00 17:00 17:30 19:00 19:00 20:30

Pondelok     KAC - Zápasenie         KICK BOX - A+B          YOSEIKAN

  individuálne tréningy     KAC - Zápasenie         KICK BOX - A+B

16:00 17:30 17:30 19:00 19:00 20:30

Utorok   individuálne tréningy KICK BOX  - D         KICK BOX - A         Jeet Kune Do KALI

KICK BOX - prípravka         KICK BOX - A         Jeet Kune Do KALI

16:00 17:00 17:30 19:00 19:00 20:30

Streda   individuálne tréningy     KAC - Zápasenie         KICK BOX - A+B          YOSEIKAN

    KAC - Zápasenie         KICK BOX - A+B

16:00 17:00 17:30 19:00 19:00 20:30

Štvrtok   individuálne tréningy     KAC - Zápasenie   Ladies Victory Club         Jeet Kune Do KALI

    KAC - Zápasenie   Ladies Victory Club         Jeet Kune Do KALI

13:30    -    15:00 16:00 17:30 17:30 19:00

Piatok   individuálne tréningy Mestská polícia KICK BOX  - D         KICK BOX - A

Mestská polícia KICK BOX - prípravka         KICK BOX - A

Sobota

17:30 19:00 19:00 20:00

Nedeľa  Ladies Victory Club     TAEBO

 Ladies Victory Club


