
ROZVRH  -  BUDOKAN (Watsonova 4, KE)
    platný od 6.septembra 2021 Klubová činnosť Slávia TUKE Budokan

DEŇ

 7:00 11:00 16:00 17:30 17:30 19:00 19:00 20:30

Pondelok    KICK BOX - B nábor         KICK BOX - A          YOSEIKAN

  individuálne tréningy    KICK BOX - B nábor         KICK BOX - A          YOSEIKAN

16:00  - 17:00 17:00 18:30 18:30 20:00

Utorok   individuálne tréningy KICKBOX DETI         KICK BOX - A KICK BOX-kondičný tréning

KICKBOX DETI         KICK BOX - A KICK BOX-kondičný tréning

16:00 17:30 17:30 19:00 19:00 20:30

Streda   individuálne tréningy    KICK BOX - B nábor         KICK BOX - A          YOSEIKAN

   KICK BOX - B nábor         KICK BOX - A          YOSEIKAN

16:00  - 17:00 17:00 18:30 18:30 19:30

Štvrtok   individuálne tréningy individuálne   Ladies Victory Club     TAEBO

tréningy     Individuálne tréningy     TAEBO

13:00    -    14:30 16:00  - 17:00 17:00 18:30

Piatok   individuálne tréningy Mestská polícia KICKBOX DETI         KICK BOX - A

Mestská polícia KICKBOX DETI         KICK BOX - A

Sobota

17:00 18:30 18:30 19:30

Nedeľa  Ladies Victory Club     TAEBO

 Ladies Victory Club     TAEBO


