
S S P A  a  S A A  v  r á m c i  p r o j e k t u  " A i k i d o ,

a r t  o f  t h e  M o t i o n "

Vá s  p o zý va  na
s e miná r ,  p r e d ná š k y ,  w o r k s ho p  a ik id ó

k t o r ý  b ud e ( ú )  v ie s ť

M a r t i n  Š V I H L A
( 4. dan Aikido, CZE )

13.03.2014 -  16.03.2014
K ošice ,  S R

KDE:

v závislosti od podujatia, viď poznámku, Košice, SR

ROZVRH HODÍN:

Štvrtok: (prednáška)
16:00 - 19:00
Piatok: (workshop)
17:00 - 20:00
Sobota:
10:00 - 12:00
16:00 - 18:00
Nedeľa:
09:00 - 12:00

CENA TRÉNINGOV:

ceny seminára:
1 tréning: 10 EUR
1 deň: 15 EUR
celý seminár: 20 EUR

ZBRANE:

džo, bokken a tanto

UBYTOVANIE:

v dojo

KONTAKT:

0908469877

POZNÁMKA:

prednášky: (prednášková hala Tech. Univerzity TUKE), "Aikidó je
umenie pre život", "Čo všetko v nás môžu rozvíjať bojové umenia"
workshop: (kasárne kultúrpark KE)
"Rozvoj osobnosti prostredníctvom štúdia pohybu Podujatia sú
zadarmo a sú venované širokej verejnosti a priateľom BUDO".
seminár (BUDOKAN), viac info: facebook Aikido art of the motion,
svihla.net

Navštívte www.sspa.sk

Vytlačené 6. marca 2014

Informácie dodal: Martin




